oedrini keller zahnArzte



Die Initiale Anpassung und Einstellung der Schiene ist nun
abgeschlossen.

Informationsfluss

Ihr Pneumologe und Ihr Hauszahnarzt erhalten ein
Informationsschreiben uber die durchgefuhrte Behandlung und
den Stand der Therapie, der Zahnarzt zuséatzlich alle erstellten
Unterlagen in Kopie (Rontgen und Fotos). Sie erhalten die Modelle
und das Bissregistrat personlich. Bitte bewahren Sie es sorgfaltig
auf oder Ubergeben Sie es inrem Hauszahnarzt zur Archivierung
und zur Bissnachkontrolle.

Nachsorge

Es sollte mindestens einmal pro Jahr eine Kontrolle des
Schienensitzes und der Bisslage beim Zahnarzt erfolgen. Sind Sie
bitte selber darum bemuht. Ihr Pneumologe wird die Effektivitat
der Schienentherapie nachkontrollieren und wenn notig fur
weitere Anpassungen anfragen.

Es kann vorkommen, dass im Verlauf der Behandlung mit der
Schiene sich die Schlafstdrung oder die Nebenwirkungen
verandern. Besprechen Sie dies bitte mit Inrem Pneumologen,
Hauszahnarzt oder melden Sie sich bei uns. (Ursache: Krankheit
andert sich, Gewichtsveranderungen, Verhaltensanderungen)

Nehmen Sie die Schiene zu jedem Termin beim Zahnarzt mit.

Pflegen Sie die Schiene wie instruiert mit den "Somnotabs und
einer ZahnbUrste lagern Sie die Schiene trocken.



Anpassungen wegen Zahnbehandlungen

Die Schiene kann nach kleinen Zahnbehandlungen lokal etwas
ausgeschliffen werden zum Vermeiden von Spannungen.

Sollten grossere Veranderungen stattfinden, kann die Schiene auf
die neue Situation laborseits angepasst werden — die Kosten sind
privat zu tragen. Eine Neuanfertigung der Schiene wird zum
jetzigen Zeitpunkt der Gesetzgebung alle 3 Jahre von der
Krankenkasse vergutet.

Mundhygiene

Bitte sind Sie um eine sehr gute Mundhygiene bemUht, da das
Tragen der Schiene das Kariesrisiko leicht erhdhen kann. Ihr
Zahnarztin oder Dentalhygienikerin beraten Sie gerne.

Ersatzteile

Sollte Sie Teile der Box, Reinigungsutensilien, Schlussel oder
Band verlieren oder defekt gehen, kdnnen Sie die Teile direkt bei
“Swissinfo@somnomed.com* bestellen. Geben Sie bitte ihre
Anschrift, den vollen Namen und das Geburtsdatum an.

SomnoDent Avant

Falls Sie eine “SomnoDent Avant* tragen sollte der blaue Bugel
mit der passenden Grdsse alle 3 Monate gewechselt werden.
Diese kdnnen auf der Website der Somnomed bestellt werden
oder per Mail wie oben angegeben.

(Buchstabe und Zahl: z. Bsp. "M5")

Fur Ihre Gesundheit!



